
西戸崎
＼もっと知りたい！／

さいとざき

校区基本DATA
人口 6,073人
世帯数 2,885世帯
65歳以上の人口（割合）

1,795人（29.6%）
15歳未満の人口（割合）

826人（13.6%）
西戸崎校区
自治協議会
会長長尾春由

西戸崎校区は、JR香椎線の終着駅・西戸崎駅
周辺に広がり、博多湾を横断するように伸び
る「海の中道」の一部を成す自然豊かな地域
です。校区の大半を、米軍博多基地跡に整備
された「海の中道海浜公園」が占めています。
かつては石炭の積出港や米軍基地のある町と
して栄え、新婚旅行中のマリリン・モンロー
が訪れたことでも知られています。

ひがしく
INFO

※校区年間スケジュール

4月
小学校・中学校入学式
壮年ソフトボール交歓大会

5月
ウォーキング講座
実年ソフトボール交歓大会
高齢者のグラウンドゴルフ大会
スポーツレクレーション

6月
ラブアース・クリーンアップ
ママさんバレーボール大会
集団献血

7月
校区一斉清掃
祇園祭

8月
ファミリーバドミントン大会
大岳地区盆踊り
納涼大会

9月
健康講座
敬老の日の祝賀行事
グラウンドゴルフ交歓大会

10月
大岳地区運動会
高齢者ふれあい運動会
校区防災訓練
校区一斉清掃
ウォーキング講座

11月
西戸崎校区文化祭
家族レクリエーション

12月
灯明飾り

1月
どんど焼き・もちつき
二十歳のつどい

2月
卓球大会

3月
小学校・中学校卒業式

通年
交通安全街頭指導
自警団・防犯パトロール
食進会料理教室
全町内古紙回収
ふれあいサロン
おひさま隊活動

（2025年度一部抜粋）

Saitozaki

（2025年3年末日現在）

取材・編集：福岡市東区地域支援課 2025年7月発行

自治協議会の各部会や団体では、全世代を対象にスポー
ツ行事、健康教室、環境保全活動などに取り組んでいま
す。毎年７月には、校区最大のイベント「祇園祭」を開
催しています。こうした活動を通じて、地域に誇りを持
ち、家族や友人、隣人を大切にする心や思いやりのある
町づくりを推進。地域の諸団体や志賀商工会、住民の皆
さまとの絆を深めながら、安全・安心で温かい校区づく
りを目指しています。

校区情報はこちらをCHECK！

福岡市HP
校区情報

公民館
ブログ

自治協議会
ブログ

ダミー

西戸崎の“夏の風物詩”

祇園祭
例年７月に開催される校区最大の
イベント「祇園祭」では、子ども
相撲や演芸会、舁き山運行、子ど
も山笠が３日間にわたって行われ
てきました。コロナ禍の影響で一
時中止となっていましたが、2024
年には５年ぶりに舁き山運行が再
開。町中に「オイサ、オイサ」の
元気な掛け声が響き渡り、祭りの
熱気に包まれました。

７月

笑顔が集まる、ふるさとの祭り

納涼大会
西戸崎神社横の交流広場で開催され
る校区の夏祭り。会場には、綿菓子
や焼きそば、ジュースなどの飲食
コーナーのほか、くじ引きや射的と
いった遊びのブースが多数出店。盆
踊りやラムネの早飲み競争も行われ、
多くの来場者でにぎわいます。

８月

Close-up!

①

伝統行事
イベント

校区の特色

＼地域の絆を深める／

ダミー ダミー ダミー

西戸崎祇園山笠の特徴は、コース
内に8か所の休憩所があり、休みな
がら舁き山を運行すること。休憩
所では、各町内が接待を担当し、
菓子や煮物などの料理、お神酒や
飲み物がふるまわれます。舁き山
を担がない人も一緒になって参加
している一体感があり、山笠が地
域の祭りとして親しまれている温
かな雰囲気を感じます。

南北を玄界灘と博多湾に挟まれた西戸崎

11月

文化活動の発表＆地域交流

西戸崎校区文化祭
例年11月に西戸崎公民館で作品展
示、バザー、サークル発表会が行わ
れます。バザーでは、焼きそば、山
菜おこわなど食品をはじめ、雑貨や
小物の販売が人気です。

子どもたちが主役の新年行事

どんど焼き・もちつき
子ども育成連合会の主催により、
「どんど焼き」と「もちつき」が
同日に開催されます。当日は、地
域の中高生や大学生のボランティ
アが協力し合い、準備や運営に積
極的に参加。「どんど焼き」では
一年の無病息災を願い、「もちつ
き」では、つきたての餅をみんな
で味わいながら新年を祝います。

１月

50年以上の伝統を誇る
二十歳のつどい

地域に見守られながら育っ
た若者たちの成長を祝い、
幸せな未来を願って開催さ
れる心温まるセレモニー。
当日は、地域の方々や恩師
から励ましの言葉が贈られ
た後、西戸崎消防分団によ
る恒例の「消防太鼓」と
「まとい」が披露されます。

年の瀬を彩る光の絵
灯明飾り

大晦日に西戸崎神社で行われ
る「灯明飾り」。校区の子ど
もたちが絵やメッセージを描
いた灯明袋が、その年の干支
にちなんだ絵柄に並べられ、
美しい光景が見られます。

書道や絵画、手芸などの作品展示

子ども縁日

子どもたちが自ら店主や店員とな
り、商いを体験する「子ども縁
日」を、納涼大会の一環として開
催。中高生・大学生のサポーター
と協力しながら、企画・準備から
当日の運営までを担います。

小学生がお店を出店！

石臼と杵でもちつき
CHECK
こちらも

「西戸崎祇園山笠」は、西戸崎神社に山
笠を奉納し、無病息災を願う神事です。
その起源は定かではないものの、少なく
とも100年以上の歴史があると言われてい
ます。法被に締め込み姿の舁き手たちが
交代で山を舁き、町内をめぐる約3.3kmの
コースを1時間20分ほどかけて回ります。

西戸崎祇園山笠祭りのハイライト

西戸崎神社前で「祝いめでた」を歌い、走り出す山笠

休憩しながら山笠を舁く

西戸崎祇園山笠

夕方からにぎわいが続く納涼大会

注目!
ココに

注目!
ココに

＼子ども縁日／

CHECK
こちらも



まだまだあるよ！「住みよい町づくり」～地域の取り組み～

ひがしく
INFO

西戸崎 Saitozaki

Close-up ②「スポーツ交流・レクリエーション」

Close-up ⑤ つながる安心「高齢者・要支援者サポート」

Close-up ③協力の輪でつくる「安心安全なまち」

Close-up ④きれいで快適なまちづくり「環境美化」

体育協会では、校区文化祭の日程
と併せて３世代で交流できる催し
を開催しています。2023年は地
図をもとに得点を集める「フォト
ロゲーション」、2024年は「五
目お手玉」の体験会を行いました。

気軽に遊べる、楽しい催し

家族レクリエーション
11月

●自治会・町内会

●自治協議会各種団体

青少年育成連合会
体育協会
衛生連合会
子ども育成連合会
西戸崎小学校PTA
志賀中学校PTA
海の中道クラブ連合会
食生活改善推進員協議会
西戸崎海浜地をきれいにする会
自警団西戸崎校区パトロール隊
福岡市東消防団西戸崎分団
社会福祉協議会
人権尊重推進協議会

西戸崎１丁目１区自治会
西戸崎１丁目２区自治会
西戸崎２丁目１区自治会
西戸崎２丁目２区自治会
西戸崎２丁目３区自治会
西戸崎２丁目４区自治会
西戸崎２丁目５区自治会
西戸崎３丁目１区自治会
西戸崎３丁目２区自治会
西戸崎４丁目１区自治会
西戸崎４丁目２区自治会
西戸崎５丁目１区自治会
西戸崎５丁目２区自治会
西戸崎６丁目自治会
大岳１丁目自治会
大岳２丁目自治会
大岳３丁目１区自治会
大岳３丁目２区自治会

（各団体名の「西戸崎校区」は省略）

子ども育成連合会主催のスポーツ
イベント。2022年からは年齢や
体格に関係なく楽しめる「立山式
ドッジボール」を開催しています。
低学年・高学年・大人の部など、
参加者に合わせてルールや試合方
法を工夫することで、子どもから
大人まで一緒に盛り上がれます。

遊びを通して親睦を深める

スポーツレクリエーション
1月

地域の防災・減災に向けた重要な
取り組みとして、校区では毎年、
自主防災訓練を実施しています。
自治協議会をはじめ、西戸崎消防
分団や関係機関が連携し、避難所
の開設や救急対応など、実践的な
内容で訓練を行っています。

地域で取り組む防災活動
校区防災訓練

春と秋の年２回開催。公民
館でウォーミングアップの
後、インストラクターに学
びながら校区内のコースを
約１時間歩きます。

季節を感じて町歩き
ウォーキング講座

取材・編集：福岡市東区地域支援課 2025年7月発行

＼健康づくり／

年1回

西戸崎校区のねんりんクラブ(海の
中道クラブ連合会)主催の運動会が、
例年10月に近隣公園で行われます。
100名以上のメンバーが参加して、
玉入れや輪投げ、パン喰い競争な
ど９種の競技で汗を流します。

地域の仲間とスポーツ交流
高齢者ふれあい運動会

10月

西戸崎小学校の校舎内にさまざま
な仕掛けを設け、オバケ屋敷を再
現。大人と中高生ボランティアが
オバケに扮して待ち受けるなか、
子どもたちは薄暗い校舎内をめぐ
り、ホラー体験を楽しみます。

怖い！楽しい！思い出づくり

西戸崎オバケ屋敷
11月

食生活改善推進員協議会では、
年間通して公民館で料理教室
を開催。夏休みには子ども向
けの食育講座を行うなど、多
くの人が健康的な食生活を実
践できるよう活動しています。

食と健康がテーマ
食進会の料理教室

毎月第1・第3金曜日と始業式の日
には、住民ボランティアが登校す
る子どもたちを見守る活動を行っ
ています。また、自警団による防
犯パトロールも月に９回実施され、
住民同士で協力して安全で住みよ
いまちづくりを目指しています。

住民の安全を見守る目
交通安全街頭指導
防犯パトロール

通年

地域の光 みんなの安心 防犯灯

校区内に設置されている防犯灯は
336基(令和６年11月末時点)。これ
らは自治会費で賄われており、自治
協議会が管理しています。

孤立の防止や生きがいづくり、健
康増進を目的とした地域交流の場
です。西戸崎校区では、公民館と
大岳集会所の２か所で開催。軽い
運動やレクリエーション、工作な
ど多彩なプログラムを通して、毎
月楽しく充実した時間を過ごして
います。会費・申込不要。

シニア仲間といきいき活動
ふれあいサロン

月1回

高齢者や障がいのある方々が安心
して暮らせるように、「おひさま
隊」が見守り活動をしています。
校区社会福祉協議会と各自治会か
ら選ばれた隊員が、日常的な安否
確認や声かけに加え、年２回の研
修会で情報を共有しながら、地域
に寄り添った支援を続けています。

安心を届けるネットワーク

おひさま隊活動
通年

自然に恵まれた西戸崎の美しい景
観を守るため、地域では環境美化
に継続的に取り組んでいます。毎
年６月にはラブアース・クリーン
アップに参加し、さらに年2回、
校区全体で一斉清掃を実施。海岸
や公園・広場などの清掃活動も月
に数回行われています。

清掃活動
通年 美しい地域の環境を守る

西戸崎校区は、スポーツ交流が盛んな地
域です。体育協会が中心となり、ソフト
ボール、ファミリーバドミントン、卓球
など年間で５～６種のスポーツイベント
を開催。東区大会に進出し、優秀な成績
を収めるチームもあります。

2024年の五目お手玉。毎年趣向を変えて開催

学校中に設けられたスリル満点の仕掛け

みんなで楽しく運動！が元気の秘訣

軽くて柔らかいボールを２つ使用

西戸崎小学校の体育館で開催

スポーツイベントいろいろ

毎年敬老の日に、自治協
議会文化部をはじめ自治
会や民生委員が協力して、
自治会加入の75歳以上の
方に新米を届けています。
長寿を祝うとともに、見
守りにも通じる大切な機
会となっています。

敬老の日のお祝い
長寿を祝って

＼避難所開設訓練／ ＼子どもの見守り／

多くの住民が参加しての清掃活動

＼ごみ拾い／

＼世代を超えて／

注目!
ココに

注目!
ココに

＼ドキドキッ／

CHECK
こちらも

CHECK
こちらも
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