
香椎下原
＼もっと知りたい！／

かしいしもばる

校区基本DATA
人口 14,507人
世帯数 7,413世帯
65歳以上の人口（割合）

3,232人（22.3%）
15歳未満の人口（割合）

2,165人（14.9%）
香椎下原校区
自治協議会
会長野中民生

香椎下原校区は自然に恵まれ、市街地へのアクセスも
良いことから、若いご家族の転入が増えている一方で、
高齢化が一段と進んでひとり住まいの世帯も多くなっ
ています。「住みよい安心な町・活力ある素晴らしい
町」をめざして、香椎下原校区自治協議会では14の町
内会・自治会、18の地域団体と結束してさまざまな地
域活動を行っています。

香椎下原校区は、立花山と三日月山の麓に住宅地が広がる
緑豊かなエリア。三日月湖のほとりに桜並木が続く遊歩道
や広い芝生広場が整備された長谷ダム記念公園があり、地
域住民の憩いの場となっています。

ひがしく
INFO

地域の協力により
＼無料バスを運行／

祭会場へは、校区内３
ルートで運行する無料
送迎バスの利用が便利。
多くの参加者の足とし
て活用されています。

四半世紀続く地域の一大イベント

長谷ダム水がめまつり

1995年に山の水に感謝し、地域文化
の向上と住民の交流を図ることを目的
にはじまった「長谷ダム水がめまつ
り」。例年10月に開催され、多くの人
でにぎわいます。会場の長谷ダム記念
公園には、特産品を販売する「青空
市」やフード屋台の「うまかもん市」
が立ち、特設ステージでは中学校の吹
奏楽部による演奏や綾杉太鼓の披露な
ど多彩な催しが行われます。

校区情報はこちらをCHECK！

三日月橋で行われる清酒注ぎ式

綾杉太鼓の演奏は迫力満点 ずらりと屋台が並ぶ「うまかもん市」 例年2月に公民館で開催される「しもばる音楽会」

１月

10月

小学生によるソーラン踊り

11月 公民館に集う楽しい秋の催し

香椎下原文化祭

11月の土日２日間、香椎下原公
民館で開催。サークルや一般参加
による作品展示会と芸能発表会の
ほか、屋外のバザー「ふれあい広
場」でフード販売が行われます。

校区行事に欠かせない
食のサポーター

食を通じた健康づくり
をサポートする食生活
改善推進員協議会。料
理教室の開催や校区行
事で安全安心な食事を
提供するなど、ヘルス
メイトと呼ばれる食生
活改善推進員を中心と
して活動しています。

福岡市HP
校区情報

公民館
ブログ

自治協議会
ブログ

※校区年間スケジュール

4月
小学校・中学校入学式

5月
オトナの体力測定
壮年ソフトボール交歓大会
男の料理教室

6月
環境わくわく体験
地域のおとなとあそ部
ファミリーバトミントン交歓大会
ふれあいネットワーク

7月
婦人バレーボール交歓大会
伝達料理教室

8月
真夏の大冒険
親子パン教室

9月
地域のおとなとあそ部
ふれあいネットワーク

10月
長谷ダム水がめまつり
お楽しみサロン
グランドゴルフ交歓大会
ウォーキング教室
唐原川美化活動
校区防災訓練

11月
香椎下原文化祭
インディアカ交歓大会
地域のおとなとあそ部

12月
おもてなし料理教室

1月
どんど焼き
ふれあいネットワーク

2月
しもばる音楽会
鬼節の椎葉
ふらばーるバレー交歓大会

3月
三日月山清掃登山
小学校・中学校卒業式

（2023年度一部抜粋）

Kashiishimobaru
（2023年3年末日現在）

取材・編集：福岡市東区地域支援課 2023年８月発行

地域で受け継がれる伝統行事

どんど焼き
毎年１月の小正月に行われる火祭
り。香椎下原校区のどんど焼きは
青少年育成連合会による取り組み
で、「子どもたちに日本の伝統行
事を体験させたい」という願いか
らはじめられました。小学校の校
庭に竹の櫓を立て、縁起物を燃や
して一年の無病息災と子どもたち
の健やかな成長を願います。

美しい音楽に癒される

しもばる音楽会
アットホームな雰囲気で行われる
音楽会。香椎第３中学校吹奏楽部
や地域で活動する音楽グループに
よる演奏、かわいい保育園児の歌
の披露など、二部制のプログラム
で子どもも大人も楽しめます。

長谷ダム記念公園の広場

地域みんなで盛り上げる

４つの
校区行事

Close-up!

①
校区の特色

キッチンカーコーナー

Column●コラム

２月

大にぎわいの
バザー会場

演芸発表会 作品展示コーナー

小学校に隣接する公民館で
ぜんざいがふるまわれます

※すべての事業は天候や感染
症等の影響により中止や延期
をする場合があります



まだまだあるよ！「住みよい町づくり」～地域の取り組み～

ひがしく
INFO

香椎下原

食べて遊んで自由に過ごせる

しもばる広場

子どもの食と居場所づくり支援事業とし
て2021年からはじまった「しもばる広
場」は、毎月第3日曜の11時から14時に
香椎下原公民館で開催。子どもたちは好
きな時間に来て、遊びコーナーに用意さ
れたおもちゃやカードゲーム、工作道具
などを使って自由に過ごせます。子ども
たちの遊び相手として九州産業大学の学
生がボランティアで参加。1階の食事
コーナーでは、定番のカレーや月替わり
の料理が提供され、子どもだけでなく大
人も利用できます。

大学生と喜んで遊ぶ子どもたち子ども(18歳まで)無料、大人200円

食生活改善推進員を中心としたボランティアスタッフが作る昼食

スポーツ
交流

テーマ③

高齢者
要支援者
見守り

男女共同参画香椎下原くすの木

ねんりんクラブ連合会
社会福祉協議会
民生委員・児童委員協議会
人権尊重推進協議会
交通安全推進委員会
交通安全協会下原支部
地域を守ろう会・防災部会
地域を守ろう会・防犯部会
青少年育成連合会
子ども会育成連合会
香椎下原小学校PTA
香椎第３中学校PTA
スポーツ振興会
環境活動推進会
衛生連合会
献血推進協力会
食生活改善推進員協議会

松香台町内会
山の手二区町内会
山の手三区町内会
山の手四区町内会
石坂一区町内会
香椎自由ヶ丘自治会
香椎オークタウン町内会
八尻町内自治会
香椎グリーンタウン自治会
長谷町内会
下原一区町内会
下原二区町内会
下原三区町内会
リーフタウン下原台町内会

子育て
支援

●ほっとタイム
乳幼児と保護者対象
の子育てサロン。基
本、毎月第2・4月曜
の10時から12時ま
で公民館で開催。

●登下校時の見守り
子どもたちが安全
に登下校できるよ
う地域ボランティ
アの方が交通指導
を行っています。

●バケツ稲づくり
子どもたちに米作りを体験して
もらおうと、青少年育成連合会
と子ども会育成連合会が中心と
なり、JAグループの食農体験
「バケツ稲づくり」に参加。田
植えや収穫はもちろん、ご飯炊
きやしめ縄作りまで体験します。

●自治会・町内会

●自治協議会の関連団体

衛生連合会の
健康づくりイベント

●オトナの体力測定
インボディ測定や骨
密度測定を実施。

●ウォーキング教室
例年10月に開催。長
谷ダム湖畔コース約
４kmを、自然を感じ
ながら歩きます。

笑顔と活気あふれる

スポーツイベント
校区スポーツ振興会と各町内のスポー
ツ委員が中心となり、年6回のスポーツ
イベントを開催。2022年から取り入れ
た新種目の「ふらばーるバレー」など、
町内対抗戦は大いに盛り上がります。

変形したボールを使うふらばーるバレー交歓大会壮年ソフトボール交歓大会

ふれあいネットワーク
ふれあいネットワークとは、一人暮らし
の高齢者や障害のある人の世帯、子育て
中の世帯などを近隣の住民が見守り、支
え合う活動。香椎下原校区では、校区社
会福祉協議会と民生委員、および地域ボ
ランティアのおよそ80名で活動しており、
定期的に開かれる研修会で町内・班ごと
に課題解決のための話し合いや情報共有
が行われています。

地域で支え合い、助け合いの輪をつくる

ふれあいネットワーク研修会

グランドゴルフ交歓大会

●ふれあいサロン
高齢者や障害のある人
を対象とした交流の場。
健康チェックやレクリ
エーションを実施。

●ねんりんクラブ

健康講座、スポーツイ
ベント、バスハイクな
どに参加できます。

身近な場所で
仲間づくり

※すべての事業は天候や感染症等の影響により中止や延期をする場合があります

Kashiishimobaru

取材・編集：福岡市東区地域支援課 2023年８月発行

テーマ①

テーマ②

こちらも
CHECK

健康
づくり

仲間
づくり

＼楽しい／

＼季節イベント／

＼子どもは地域の宝もの！／

●鬼節の椎葉
節分の豆まきの進化系イベント。
節分の日に小学校を鬼たちが占
拠したという設定で、子どもた
ちがゲームやクイズをクリアし
て鬼退治に挑みます。

『子どもたちを地域で見守り、育む取り組み』

（老人クラブ）
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